
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных инфекций 

в МБУ города Бузулука «Спортивная школа олимпийского резерва» 

1. Организационные мероприятия 

№ 

п/п 

Мероприятие Срок исполнения Ответственный 

исполнитель 

1. Мероприятия, проводимые в служебных помещениях 

1.1 Обеспечить при входе обработку рук 

сотрудников и спортсменов кожными 

антисептиками, предназначенными для 

этих целей, в том числе с помощью 

установленных дозаторов. Обеспечить 

контроль соблюдения данной 

гигиенической процедуры. 

ежедневно   

 

Зам. директора по 

ФХД 

1.2 Обеспечить проведение текущей 

дезинфекции помещений и обработку 

поверхностей, включая дверные ручки, 

выключатели, поручни, спортивный 

инвентарь и иных контактных 

поверхностей. 

Обеспечить проведение уборки пола с 

использованием дезинфицирующих 

средств. Дезинфицирующие средства 

использовать в соответствии с 

инструкциями производителя в 

концентрациях для вирусных инфекций. 

ежедневно Зам. директора по 

ФХД  

1.3 Обеспечить использование оборудования 

(рециркуляторов) по обеззараживанию 

воздуха. 

ежедневно Зам. директора по 

ФХД  

2. Мероприятия по мониторингу состояния здоровья сотрудников и обучающихся 
2.1 Контроль за соблюдением входного 

фильтра с термометрией спортсменов до 

начала тренировочного занятия  

ежедневно Тренеры  

2.2 Обеспечить контроль наличия у 

спортсменов средств индивидуальной 

защиты 

ежедневно Зам. директора по 

ФХД  

2.3 Организовать ведение учета 

обучающихся с выявленными 

симптомами простудных заболеваний. 

ежедневно Зам. директора по 

СМР, инструктор-

методист, тренера 

2.4 Усилить контроль за соблюдением  

санитарно-эпидемиологического режима 

При подъеме 

заболеваемости 

Зам. директора по 

СМР 

3. Санитарно-просветительная работа 
3.1 Проведение разъяснительной, санитарно-

просветительной работы среди  

обучающихся их  

родителей, (законных представителей),  

тренерским составом  об организации  

противоэпидемических, 

профилактических мероприятий в связи 

с сезонным подъемом заболеваемости 

гриппом и ОРВИ. 

сентябрь, 

октябрь, 

ноябрь 

Зам. директора по 

СМР, тренеры, 

инструктор-методист 



 

 

 

 

 

 

3.2 Проведение инструктажа среди 

персонала о первых признаках ОРВИ, 

гриппа и порядок дальнейших действий 

в случаи возникновения заболевания. 

 

до и во время 

вспышки 

заболеваемости 

Зам. директора по 

СМР 

3.3 Составить рекомендации и провести 

собрания для родителей (законных 

представителей) в целях профилактики  

против гриппа и ОРВИ в домашних 

условиях. 

ноябрь Тренера 

4. Иные мероприятия 
4.1 Оперативная организация закупки средств 

профилактики: бесконтактных измерителей 

температуры, индивидуальных 

дезинфицирующих средств, диспенсеров с 
дезинфицирующими средствами, масок, 

оборудования для обеззараживания и 

очистки воздуха 

 
 

в течении года  

Зам. директора по 

ФХД  

4.2 Обеспечить санитарную обработку 

транспорта.  

не менее 1 раза в день Зам. директора по 

ФХД, водитель 


